
 
 
 
 
 
 

Školská jedále�, Gymnázium �udovíta Štúra, 960 49 Zvolen, tel. �íslo : 045/5479028 

Jedálny lístok 
Dátum De� 

�íslo 
normy Obed Gramáž  

5.018 
Polievka: 

Fazu�ová s kyslou kapustou, chieb 0,25l 

13.029 
1. 

Tofu ako �ína, ryža, uhorka, malinovka 300/100 11.04.2011 Pondelok 

11.011 
2. 

Rybie filé na cesnaku a slanine, zemiaková kaša, šalát z hl.kapusty 90/320/100 

5.084 
Polievka: 

Slovenská šajtlava, chlieb 0,25l 

14.007 
1. 

Dukátové buchti�ky s vanilkovým krémom, ovocné mlieko 190 12.04.2011 Utorok 

12.004 
2. 

Lasagne zapekané s mletým mäsom, uhorka, malinovka 330/100 

5.132 Polievka: Zemiaková so zeleninou, chlieb 0,25l 

13.028 
1. 

Rizoto so zeleninou a syrom, uhorkový šalát, malinovka 330/120 13.04.2011 Streda 

9..026 
2. 

Kuracie prsia zapekané so šunkou, syrom a ovocím, zem.kaša, malinovk 110/50/320 

5.049 
Polievka: 

Kelová, chlieb 0,25 

13.044 
1. 

Špagety so syrom a ke�upom, džús 350 14.04.2011  Štvrtok 

7.048 
2. 

Šošovicový prívar, párkový perkelt, pe�ivo 2 ks, �aj 280/80/2 ks 

5.109 
Polievka: 

Z kyslej kapusty z mäsom a zemiakmi, chlieb 0,25l 
15.04.2011 Piatok 

13.041 
1. 

Šampi�óny na smotane, kned�a, malinovka 220/150 

  
7.035 

2. 
Brav�ový reze� vyprážaný, zemiakový šalát, malinovka 115/280 


